1| ASTA

Protokoll fran styrelsemote

Datum: 20230126-230127

Plats: Stockholm

Narvarande: Therese Sterner ordférande, Pia Kalm-Stephens motessekreterare,
Maria Rosengren, Birgitta Lagercrantz, Ann-Charlotte Sundqvist, Maria Emilsson,
Sara Appeltofft. Susanne Bengtsson Lund deltog via Zoom och Marianne Eduards
deltog pa plats och Caroline Stridsman via Zoom 230127.

1. Motets Oppnande

Ordférande 6ppnade motet och halsade alla valkomna.
2. Sekreterare for motet: Pia

3. Genomgang av foregaende digitala mote
Protokollet godkandes.

4. Ekonomi (Sara)

Omkostnaderna for ASTA-dagarna var 2022 hogre an tidigare, vilket kan delvis
forklaras av att arbetsgruppen i Vasteras var storre an tidigare ar. Ovriga kostnader
ar inkop av dator till kassor, vilket ar bokfort under forbrukningsmaterial.

Medlemsantalet har nu 6kat till 406 vilket innebar en 6kning av intakter fran
medlemsavagifter.

5. Nytt medlemsregister (Susanne)

Susanne deltog i en utbildning 18/1 om det nya registret som heter "My soft”. Bade
kassor och medlemsansvarig har behorighet till registret. Alla nya medlemmar maste
sjalva ga in och registrera sig medan de som redan ar medlemmar, deras uppgifter
Overfors direkt fran "Robinsystemet”. Det finns ocksa majlighet att via detta register
skicka ut mail till alla medlemmar tex for att skicka ut pAminnelse om att betala
medlemsavgift, skicka ut medlemsbrev mm. Brev till alla med faktura for
medlemsavgift kommer fortsattningsvis att skickas hem till alla medlemmar. Dérefter
kommer &nnu en pappersfaktura skickas ut som paminnelse innan medlemmen
utesluts fran foreningen. Arskostnaden for att anvanda registret &r mycket lagre &n



det vi har betalat tidigare.

Beslut: Information om dessa andringar kommer att laggas ut pa hemsidan och
kommer att finnas med i ndsta medlemsbrev.

6. ASTA-dagarna i Halmstad (Susanne, Sara, Therese)
Nagra mindre fragor kring programmet har inkommit fran arrangérsgruppen.

a. Lokaler: Ett mindre konferensrum ar bokat for Allergikonsulenter och styrelsen
men Inget extra rum ar bokat for "Forskargruppens” mote, for att halla kostnaderna
nere.

b. Utstéllare: Lite farre &r annu anmalda och ett féretag har anstkt om att vara
guldsponsor.

c. Deltagare: idag 190 anmalda
d. Policy for tidigare styrelsemedlemmar

Beslut: Enbart aktiva styrelsemedlemmar, revisorer och revisorssuppleant far delta i
ASTA-dagarna kostnadsfritt, vilket fortsatt kostar 50.000 kr.

Allmant: André Lauber kommer att ta hand om tekniken under dagarna. Andra
alternativ till att ha "app” diskuterades, vilket fortsatt kostar 50.000 kr. Kontaktat
André for tips angdende detta och han forslog att anvanda en funktion i Menti.till en
kostnad av ca 3000 kr.

Beslut: Forlanga tiden till 230219 (2 manader innan ASTA-dagarna) for tidig avgift
samt for att skicka in poster och fa reducerad avgift pa anmalan till ASTA-dagarna.

7. ASTA-dagarnai Linkdping (Therese)

Lite andringar i arrangérsgruppen har skett men lokal &r bokad och det finns ett
preliminart program.

a. ASTA-dagarna 2025: forslag Stockholm — 40 ars jubileum.
8. Offert Resia och MKON (Susanne, Therese, Sara)

Beslut: Vi kommer att avvakta med beslut till efter att ha utvarderat arets ASTA-
dagar, aven fast offerten gar ut 230129. Mail skickas till MKON med information om
att vi inte varit helt néjda med arrangemanget det senast aret och att vi behéver fa
information om vad vissa lopande kostnader innebar, mer kommunikation och
transparens under planeringen infor ASTA-dagarna. Aven mail till Resia med
onskemal om mer fortydligande kring offerten. Darefter begar vi in nya offerter fran
bagge foretag.



9. Arshjul — dropbox (Alla)
Arshjulet uppdaterades.

10. Styrelseuppdrag — Vad innebaér det att sitta i en styrelse: atagande och
ansvar (Therese, Sara)

Beslut: Gora en spraklig revidering av vara stadgar. Pia paborjar revideringen. Ett
forslag skall laggas fram pa arsmotet.

11. Arbetsgrupper
a. Spirometri (Sara, Maria)

| mitten pa februari ska sista redigeringen goras pa tryckeriet och darefter ar
dokumentet helt klart. NAAKA har varit mycket aktiva vid granskningen av
dokumentet och kommer att géra en egen tillaggsbilaga med lungmedicinsk
inriktning- kring referensmaterial och diagnostik.

Beslut: Therese skickar en fraga till SKR lung- allergi kunskapsstyrning och
kunskapsstyrning vardhygien for att ASTA ska fa ett nationellt beslut kring vilka
vardhygienregler som ska galla vid bronkdilatationstest.

b. Akutbehandling med spacer, barn (Sara, Susanne)

145 svar har inkommit efter tre utskick. Resultaten kommer att presenteras som en
poster under ASTA-dagarna.

c. Eksemdokument (Therese)
Inga fler m6ten har skett i gruppen sedan vart senaste mote.
d. Omvardnadsdokument — matprovokationer (Lotta, Pia, Birgitta)

BLF-al har granskat dokumentet och inkommit med nagra synpunkter och nu
invantas svar fran SFFA.

e. Kompetensdokument (Mia)

Inga fler kommentarer har inkommit fran styrelsen. Dokumentet skickas nu for extern
granskning till Ann-Britt Zackrisson.

f. Inhalationsdokument (Mia, Marianne)

Gruppen har haft flertal méten men arbetet gar lite lAngsamt. Arbetet med att skriva
har pabdrjats och strukturen borjar bli klar.

Allmant: Pricktestdokumentet behover revideras.



Beslut: Vi skickar en motion till &rsmotet med fragan om vi ska revidera dokumentet
och om nagon medlem &r intresserad av att ingad i arbetsgruppen.

12. Svensk sjukskdterskeférening
a. Medverkan vid sjukskoterskedagarna

Diskussion om att det kostar mycket for ASTA om fler deltar, sa vi ska i ar begransa
oss till den "gratisplats” vi far via SSF.

b. Ordféranderad
Nasta méte 15 juni.
c. Nominera till SSF:s styrelse

Therese har fatt upprepade mail fran SSF om att vi ska skicka in nomineringar till
SSF:s styrelse. Therese skickar ut en anmalningslank till alla i styrelsen.

13. BLFal hostmote i Vasteras 230927-230129 — vem deltar?
Caroline, Birgitta, Therese och Susanne planerar att delta i dagarna.
14. Valberedning — dialog for nya styrelsemedlemmar (Susanne)

Beslut: Susanne kontaktar valberedningen och uppmanar dem att pabérja deras
arbete. Omval i ar: Therese, Pia och Maria

15. Hemsidan — ndgot som saknas?
a. Ny webbmaster; Madeleine Jonsson.

Webbmaster: Diskussion om att webbmaster ska vara ordinarie styrelsemedlem och
att valjas pa arsmotet.

Beslut: Adjungerad styrelsemedlem omvandlas till ordinarie styrelsemedlem och valjs
for tva ar. Dokumentet Ledamotsbeskrivning uppdateras av Therese.

16. Vem far nyttja ASTA:s medlemsregister? Behovs en policy?

Fragor inkommer fran olika personer, studenter och foretag om att fa tillgang till
ASTA:s medlemsregister och vi saknar i dagslaget en enhetlig policy i fragan. Innan
GDPR kunde vi lattare formedla dessa uppgifter.

Beslut: Kort policy ska skrivas om denna fraga och Therese skriver ett forslag.
17. Ovrigt

a. En forfragan har inkommit om dnskemal att ASTA har en representant i Equalis-



gruppen géllande dynamisk spirometri (fran Kerstin Romberg) (Maria R).

Beslut: ASTA kan lagga information om Equalis pa var hemsida men anser inte att vi
har mojlighet att ha en representant i "gruppen”. Therese meddelar Kerstin Romberg
detta.

b. Asthmatuner-gruppen undrar om ASTA kan tanka sig att stodja ett forslag gallande
en ansokan till Socialstyrelsen om tva nya atgardskoder for digital vard av
respiratoriska sjukdomar (Maria R).

Beslut: ASTA kan stddja detta och dokumentet frAn Asthmatuner ska skickas till hela
styrelsen for kannedom.

19. Kommande styrelsemoéten

Digitalt 230227, Halmstad 230419, digitalt 230531.

Vid protokollet

Pia Kalm-Stephens, sekreterare Therese Sterner, ordférande



