Gudrun Andersson
Mitt namn är Gudrun Andersson och är född och uppvuxen i Gäddede som ligger i Norra Jämtland. 
I Jämtland bor stora delar av min familj och det gör att jag tillbringar mycket av min lediga tid där. Mina fritidsintressen är att sjunga i kör, träna och att dansa. Min träning består framför allt av löpträning. Mitt mål är att springa Göteborgsvarvet i år igen. 
Jag började arbeta som ny färdig sjuksköterska 1987 på Karolinska sjukhuset, Solna.  Först arbetade jag på kvinnokliniken och efter första sommaren fick jag ett vikariat på en av Endokrinklinikens vårdavdelningar och det var också där min diabetesbana började. Sedan 1994 arbetar jag som diabetessjuksköterska på en dagvårdsavdelning/mottagning. På kliniken behandlas ca 1400 patienter med diabetes.
Min första diabetesutbildning gick jag i Uppsala 1991. Efter det så har jag flera kurser i diabetes och kardiologi.  Senaste kursen jag har gått är Diabetes- med inriktning mot vuxenlärande som jag avslutade december 2011.
Den finaste merit jag har är att jag 2007 blev utsedd till årets diabetessjuksköterska. 
Att få arbeta inom diabetesvården är otroligt stimulerande och trevligt. Det jag känner som viktigt är att arbeta mot att diabetessjuksköterskan får en specialistutbildning.

Jag har svårt att välja ”hjärteområden” inom diabetesområdet men om jag måste välja så är insulinpumpbehandling och kontinuerlig glukosmätning ett av mina intressen.  Att insulinpumpar mm ska ingå i TLV är något som vi måste arbeta för.

Mitt andra intresseområde är samarbetet mellan kardiologen och endokrindagvården kring patienter som haft en hjärthändelse och har diabetes eller nedsatt glukostolerans.

