
 

 

Sidan 5 

Tänk på något roligt! 

- smärta och oro vid undersökningar och 

behandlingar av barn på sjukhus 

 

 

 

Sidan 8 

Nationell Smärtkonferens 

Den 17–18 mars i Stockholm 

 



 

Sidan 13 

Smärta – livets fruktade följeslagare 
Algologins kulturhistoria och de viktigaste landvinningarna 

 

 

 

Sidan 18 

Teamarbetet på Smärtkliniken APS, 

Capio St Görans Sjukhus 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 



Sidan 20 

Att ha roligt  

viktigt för personer med långvarig smärta 

 

 

Sidan 22 

Hur skapar vi en god smärtvård 

i äldrevård och palliativ vård? 

Reportage från Dagens Medicins Smärtdag den 7 april 

Ska det göra ont att bli gammal? 

 

 

 

 

 



Sidan 23 

Läkemedelsverkets nya riktlinjer  

för smärtlindring i livets slutskede 

 

Sidan 24 

Diskussion: Dilemman och utmaningar vid 

smärtbehandling i äldrevård och palliativ vård 

 

Sidan 26 

Behandlingsalternativ vid smärtlindring 

hos äldre med ortopediskt trauma 



Sidan 27 

En modell för att säkra en god smärtlindring 

hos patienter med svår cancer 

 

 

Sidan 28 

Patienters upplevelser av symtom, hälsa och 

känsla av sammanhang efter galloperation 

 
 

 

 

 



Sidan 30 

En stunds andrum 

– mjuk massage som komplement i omvårdnaden 

av patienter med svår och kronisk sjukdom 

 

Sidan 33 

Nya styrelsemedlemmar 
 

 

 

Sidan 34 

Förkortad version av 
Verksamhetsberättelse 

1 januari – 31 december 2010 

 

 


